Rgad/gren spisegruppe onsdag, april 15 — oktober 15.

Mail til ons@aeblevangen.dk sendes til alle medlemmer

Dato Uge Kok Medhjelp1 |Medhjelp2 |Bernehjelp Bemerkninger
08-04-15 15 |Birgit Thomas Sigrid
15-04-15 16 |Johan Ulla
22-04-15 17 |Boyd Birgit
29-04-15 18 |Janus Mettel Amanda
06-05-15 19 |Husl Susanne
13-05-15 | 20 |Mia Martin
20-05-15 21 |Silas/Lauge |Ulla Astrid Ulla for Johan
27-05-15 22 | Trine Frank
03-06-15 | 23 |Ulla Lauge/Erik
10-06-15 24 |Esben Hus1 Signe
17-06-15 25 | Anne-Marie |Adam Adam laver dessert :-)
24-06-15 26 Sct. Hans aften
Sommerferie
12-08-15 33 |Martin Victoria/Silas Alma
19-08-15 34 |Frank Mia
26-08-15 35 | Thomas Anne-Marie
02-09-15 36 | Susanne Jesper Elisabeth
09-09-15 37 | Victoria/Erik |Lise
16-09-15 38 | Mette2 Trine
23-09-11 39 |Lise Janus Marie
30-09-15 | 40 |Mettel Esben
07-10-15 41 |Jesper Mette2
14-10-15 | 42 Efterarsferie
21-10-15 | 43
28-10-15 | 44
04-11-15 45
11-11-15 46
18-11-15 | 47
25-11-15 | 48
Neste omgang - Victoria - Victoria
- Boyd + Boyd
+ Vincent + Vincent
+ Tine + Tine

Ulige uger ogsa Vincent, Victoria og Boyd dvs. 19 voksne og 17 bgrn.

Lige uger ogsa Tine dvs. 17 voksne og 17 bgrn.

Voksne deltagere — max. 19: Hus1 (Ruben eller Isabella), Thomas, Trine, Martin, Mette, Ulla, Jesper, Mia, Anne-
Marie, Vincent, Boyd, Lise, Johan, Mette, Janus, Susanne, Frank, Birgit og Esben.

Bgrnedeltagere — max. 18: Silas, Alma, Lauge, Tine, Sigrid, Astrid, Amanda, Asta, Andrea, Victoria, Angus, Helena,
Theodor, Adam, Elisabeth, Erik, Signe og Marie.
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Reglerne og den slags.
Nogle regler stammer fra urtiden — andre blev dreftet p& “onsdagsspisegruppefellesmedet” den 17.05. 06. Tilfajelser
22.04. 09.

1. Udgéet

2. Der serveres koldt vand til maden. Folk, som ensker andet, tager selv ”andet” med.
Kokken skal imidlertid huske meelk til kaffen!

3. Det anses for god tone, at kokken kontakter sine medhjalpere senest mandag for spisegruppen.

4. Den normale medetid for medhjalpere er 16:30. Det skyldes, at gruppen har mange medlemmer, hvorfor der skal
skreelles mange kartofler — eller hvad der nu skal skralles eller snittes eller - -

5. De mange medlemmer betyder ogsé, at der opfordres til at deltage i en frivillig ordning med to voksenmedhjelpere.
En kok kan anmode om to medhjelpere; og stiller sig sa naturligvis selv til radighed som 2. medhjelp, nér den frivillige
medhjalper er kok.

6. Born bliver medhjalpere (barnemedhjalpere), nar de starter i 1. klasse.

Bornemedhjalpere optrader ikke sammen med egne foreldre.

Barnemedhjalpere sattes ikke bare til det enkle og kedelige — de prasenteres for nogle muligheder, der kan vaelges
imellem.

Nar der er ”ol” til voksenmedhjalpen, er der selvfelgelig sodavand til bernemedhjelpen.

Der holdes ikke foraldrekonsultationer i denne sammenhang — men foraldre er velkomne til at kigge forbi — og de
forbereder selvfolgelig lige barnene.

Boarnemedhjzlpere er understregede i kokkelisten pa side 1.

7. I onsdagsspisegruppen holdes bordskik i den forstand, at bernene — sa vidt muligt — bliver siddende, og forst baerer
deres tallerkener ud, nar bernemedhjzlpen siger ”Velbekomme!”

Det er bernemedhjalpen, som holder gje med, hvornar bernene er feerdige med at spise — og som (eventuelt staende pa
sin stol) siger ”Velbekomme”, nar alle bern er feerdige med at spise.

Det er naturligvis foraldrene, som forteller deres barn om reglerne — og som i den praktiske situation seger dem
overholdt.

Voksne mé gerne tale med bern og omvendt!

Der er ikke nogen, som gnsker, at smabern skal blive kede af det, bare fordi ”voksenregler” skal overholdes.

8. Nar man fylder 12 &r — bliver man % kok.
Det betyder, at man ansvarsmeessigt og skonomisk deler en kokketjans med en anden ' kok.

9. Nar man fylder 15 &r, anses man for fuldbefaren kok — med samme ansvar som enhver voksen kok.
Det er jo en vigtig ting. Maske skal der ligefrem vaere et ritual?

10. Onsdagskokkelisten sendes/udleveres til alle deltagende familier og den haenger i feelleshuset.
Hver enkelt medlem af spiseklubben farer naturligvis selv regnskab med bytninger; men de ber fornuftigvis ogsa

paferes listen, som haenger i faelleshuset.

11. Onsdagsspiseklubben folger Balsmoseskolens ferieplan: http://www.balsmoseskolen.dk

12. Man melder naturligvis afbud til kokken, hvis man ikke kommer. Jo tidligere, desto bedre.
Udeblivelse uden afbud koster efter "synderens” eget valg kage, anden dessert eller en avec den folgende onsdag.

13. Der er ikke obligatorisk “dessert” i onsdagsspiseklubben, frugt er en god ting — det er kage ogsd, men kun hvis en
er hjemmebagt.
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Bornene efter alder og job:

Theodor, xx.07. 14

Johannes, xx.12. 11
Helena, xx.10. 10
Andrea, xx.04. 10
Asta, xx.04. 10
Angus, xx.02. 08

Gar i skole:

Sigrid, xx.04. 07 medhjeelp
Astrid, xx.12. 04 medhjelp
Alma, xx.08. 04 medhjeelp
Elisabeth, xx.08. 04 medhjelp
Signe, xx.06. 04 medhjeelp
Marie, xx.06. 04 medhjelp

Amanda, xx.12. 03 medhjelp

Fyldt 12 ar:

Tine, xx.04. 03 1hkok
Victoria, xx.03. 03 1skok
Erik, xx.01. 02 Lskok
Silas, xx.04. 01 Yskok
Lauge, xx.09. 00 1skok
Adam, xx.09. 00 14kok  Adam er pa efterskole fra august

Lauge er kok fra neste omgang.
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